TABOR BELA,
A sz6 elsé feltétele az energikus létezés'

Azoknak a korszakoknak az egyikét éljik, amikor Isten jelentkezik az istenek mogott, vagy pon-
tosabban: amikor Isten kivonult az istenekbdl és a maga meztelenségében jelentkezik — ezért olyan
nehéz észrevenni, és ezért éljiik a karomkodasok és a pszicholdgia korat! (Herakleitizmus!) Szakralis
és profan meztelenség.? A pszicholdgia a profan meztelenség tudomanya és a meztelenség
profanizaldsanak hideg szenvedélyébdl fakad.

Ha Isten eldobta mezét, az emberek veszik fel, mert az emberek ruhdja Isten ruhdjanak vissz-
fénye szokott lenni és csak abban nem érzik magukat meztelennek: vagyis az igazsaggal szemtd6l
szemben allédnak. Most azonban, hogy ne fazzanak (az igazsagtdl), az eldobott mezt magat
kénytelenek magukra venni. Ez a hamis dntudat potolja az elveszett biztonsagérzetiiket.

Isten kivonult az istenekbdl és a maga meztelenségében jelentkezik — ezért olyan nehéz észre-
venni: ez egyben fontos adalék a modern mivészet geneziséhez és megértéséhez is.> A miivészet
mindig Isten kontdsét dbrazolta — Isten mindenkori kontését, vagyis azokat a lehetséges isteneket,
amelyekben Isten egy korban jelentkezhet. Ma azonban, mikor Isten eldobta mezét és kivonul az
istenekbdl, mit abrdzolhat a mivészet? Ezt a szakrdlis meztelenséget, a jelentkez6 és észrevehetetlen
igazsagot kell dbrazolnia, ami tdl van mozgason és nyugalmon.

A szorongds ellenereje a sz6

Az élet értelme (a jellemzé tartalma) az a kérdés: mennyit, mit és hogyan tudunk jéva tenni abbdl,
amit elmulasztottunk. De annak, amit elmulasztottunk, ugyanaz volt a tartalma, mert arra is jellemzé
volt, csak egy régebbi mulasztdsra vonatkozott a kérdés (aminek megvalaszolasat elmulasztottuk), és
igy tovabb a végtelenségig: az 6sblinig, az egyéniségnek a személyiségtdl vald elszakadasaig, a soknak
az Egyt6l valé elszakadasaig — az Istentél vald elszakadasig. Mindig ugyanaz az 6smulasztas
reprodukalddik, csak mas és mas formaba 6ltozve. Ezek a formak persze nagyon dragak nekiink, de
tudnunk kell, hogy az alapvetd lényeg, a mindig azonos, mindig reprodukalddé belsé tartalmuk.

Minden betegség forrasa vagy legbels6 anyaga: a szorongdas. A szorongds egyik alapmozzanata
persze a halalfélelem, a halal tényének tudata és varasa: ezért mondhatjuk, hogy az ember nem
betegségben hal meg, hanem a halalba betegszik bele. Valéjaban persze mind a ketts igaz: ez a
végesség circulus vitiosusa.

A szorongas az az allapot, hogy az ember mult és jov6, blintudat (mulasztds) és haldlfélelem
kozé szorult, ez 6sszesz(kiti |étterét. De ez a kett6sség mar magdban a blintudatban is megvan: mert
ez a blintudatnak és a bilintetést6l (a mulasztas kbvetkezményétél) vald félelem, illetve ennek a
varasa. [Schuldbewusstsein und Strafbediirfnis blintudat és blntetéssziikséglet]

A szorongas lényege tehat az, hogy a jelen —illetve a jelenmezd, vagyis a jelen mint izzo és
sugarzd intenzitascentrum: ,Egy”, , 0rokkévaldsag”, és ennek a centrumnak a sugarkore — tehat, hogy
a jelen felbomlik multra és jovére: a pillanat idévé higul. A harmas formaban jelentkez6 szorongds
(szorongasérzet, szomatizalas illetve szimptomatizalas és a létszint illetve energiaszint leszallitasa)

! {Tabor Béla jegyzeteibd| 6sszedllitotta Suranyi Laszlo. Szerkesztette Horvath Agnes, Suranyi Laszl6 és Tabor
Adam. Tabor Béla megjegyzései zardjel nélkiil szerepelnek, minden mas megjegyzés {} kozott.}
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égek”.}



egyetlen ellenereje: a sz9, a logosz (a kérdezés integralasa és energizalasa). Ez az az identifikacids
technika, amelynek segitségével a kis életet nagy |étté transzformalhatjuk.

Valéjdban a majdani elmulds — sajat haldlunk és mdasoké, akikhez azonosulasi kotelékek fliznek
— szimmetrikusan megfelel az elmulasztott multnak, vagy a multbeli mulasztasnak. Ugyanazt a
jelenbe mutaté kérdést szegezhetjiik csak szembe vele: mit, mennyit és hogyan tehetiink jova beléle
—elbre, a jelenben. A lét titka: tudnunk kell szerkezetileg élni az életet; ennek a szerkezeti életnek a
végtelen gazdagsagat egymast at- meg atszovs strukturadimenzidk adjak.

A pillanat id6évé higuldsanak, szétszérddasanak abszolutizalt alsé hatarértékét nevezik
,semminek”. A ,semmi” tehat ugy is felfoghatd, mint ,,abszolut id6”: mint olyan idg, amelybdl
teljesen kiesett a pillanat, mint olyan id6, amely elvesztette minden intenzitasat. (Végtelen extenzid!)
Es ugyanigy: a ,semmi” az ,,abszollt tér” is: olyan tér, amelybdl teljesen kiesett a Iét, olyan tér, amely
elvesztette minden intenzitasat (végtelen extenzid)! Vagy masképp: a ,semmi” az abszolut szétlan
|étezés. Semmi az, amibdl teljesen hianyzik a sz6, a logosz: a transzcendencia minden formaja — mert
a transzcendencia minden formaja mar a szé valdsagahoz tartozik. A ,,semmi” olyan id6, amelynek
egyetlen tartalma 6nmaga abszolut ismétlédése: az abszolut tagolatlansag, strukturalatlansag. A
semmiben mindig ugyanaz az egy ismétlédik tagolatlanul, vagyis ,,nem ismétlédik benne semmi” (a
semmit a magyar nyelv csak Gnmaga tagadasaval tudja szintaktikailag kifejezni!). A ,semmi” annak az
allapotnak az abszolutizdlasa, amely csak Ghmagaval tudja kifejezni 6nmagat. A ,semmi” az abszolut
narcizmus: minden transzcendalé mozzanat hidnya. Semmi: a teljes jeltelenség.

A ,semmi” annak az dllapotnak az abszolutizalasa, amely csak Ghmagaval tudja kifejezni
Onmagat: ez rejlik a mélyén annak, hogy a szorongas ellenereje a sz0, a ,,semmi” megszdlaltatasa!

A nyelv ott kezdédik, ahol nem az allapot fejezi ki magat.
Allapot, amely csak dnmagaval fejezi ki 6nmagat: nem nyelv. A nyelv felmondasa.

Minden nyelvi kifejezés egy allapot legySzése, allapotszerliségének (vagyis tényleges vagy
fenyeget6 gorcsének) feloldasa. Vo. Fichte: ,Jeden Zustand zum Gegenstand einer Reflexion zu
machen.” Minden allapotot reflexid targyava tenni.

»Megszdlithatdva tenni” tehat annyit jelent, mint allapotat (allapotszer(iségét, gorcseit) feloldani,
,bekapcsolni az dramkorbe”!

,Minden sz a nyelv folytonos értelmezésében él — dramlik. Csak nem szabad kiszakitanom a
nyelv dramldsabdl, nem szabad megallitanom ezt az dramldst, és ha megallitottam, Ujra meg kell
inditanom, vagyis eltdvolitani Utjabdl az akadalyokat. Gondolkodni annyit jelent, mint éberen figyelni
arra, nem allitottam-e meg magamban a nyelv dramldsat, ha megallitottam, hol és mi altal allitottam
meg és hogyan indithatom meg Ujra ezt az dramlast. Ezzel is csak azt mondtam: tetten érni
magunkban a szétszérédast.”*

A sz0 elsé feltétele: az energikus létezés

A szabadsag a tehetetlenségi erével szemben mutatja meg erejét. Megallni tudni kilsé eré nélkiil,
irdnyt valtoztatni kiilsé eré nélkdl (illetve ezek ellenére), megindulni tudni, sebességet valtoztatni
tudni ugyanigy. Altaldban: szabadnak lenni annyi, mint kiszabadulni a newtoni tehetetlenségi térvény
érvényességi korébdl.

Tehat: a passziv eredet-atszivarogtatas helyett eredeti problémakkal szembenézni. Nemcsak
jobb ma egy veréb, mint holnap egy tuzok, hanem nagyobb is.

Elsé: felkutatni, vagyis kimondani és ezzel megteremteni a sz6 forrasait és feltételeit.

A sz6 elsG feltétele: az energikus létezés (intenzifikacid). Az energia sohasem statikus. Az

* Lasd SzéL, 251. Lasd http://lajosszabo.com/SZEL/Jegyzetek Heideggerhez.pdf 2. oldal.
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energia mar magaban a mindenkori energiaszint emelésére iranyuld torekvés. Mindig ellendlld
erékkel szemben. (Ez a kett6 maga a Wille zur Macht tartalmal) Az energia képlete: egyesit6 erd
contra szétszoro erdk. (Présence és absence!) Ezen alapszik a sz terapikus ereje is (az egészség:
6nmagam egysége. Minden betegség végsé lényege, horizontja a skizofrénia?)

Az absence rejt6zési formai: kitérés, faradtsag, felejtés (rejtézési formak vagy megnyilvanulasi
formak?)

A sz6 feltétele: a confrontatio.

A sz¢6 dialektikaja vagy circulus vitiosusa: a sz6 feltétele az energikus létezés, viszont az energikus
létezésnek is feltétele a sz6. (Csak a szo tisztit, de csak a tisztaknak van szavuk!)®

A sz6 circulusa. Nyilvan a dialdgus oldja fel, az én-te viszony, az erdsz! A circulus az 6nmegvaltas
képtelenségét mutatja.

Az igazsag elvélaszthatatlan az igazsag keresésétél. (Grassi!®)

A sz tisztit, de csak a megtisztultnak van szava. A kérdés analdg az igazsag keresésének kérdésével —
vagy talan azonos vele? Ugyanaz a paradoxon jelentkezik benne. Az 6nmegvaltas lehetetlensége és
ugyanakkor mozzanatként valé elkerilhetetlensége a megvaltds aktusaban, formalisan pedig az
Onmagdra valé alkalmazas problémaja ugyancsak benne tiikr6z6dik. A kulcs: a sz6 paradox valdsaga,
a sz6 mint ra-csengés, rezonancia!

> Szenvedek, tehat vagyok. Lehet-e ugyanigy mondani: ériilék, tehat vagyok?
® {Ernesto Grassi, Vom Vorrang des Logos, Becksche Verlagsbuchhandlung, Miinchen, 1939.}



